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シタミチホールディングス

TEL/FAX :  025-378-3673 MAIL : office@shitamichi-office.com 担当：鎌田

〒951-8063 新潟県新潟市中央区古町通6番町963番地ディーズビル5階

山田彩乃 講演会 / セミナー について

「地域を元気に！ ～地域活性化モデルの挑戦～」

講演会テーマ例

世界4大ミスコンMiss Earth日本代表 / 子ども食堂の運営 / 多方面で活躍中の地域活性化モデルに聞く!

記念行事や社員研修などにぜひご活用ください記念行事や社員研修などにぜひご活用ください

講演会カテゴリ

地域活性 地方創生 SDGs

女性活躍 教育 人材育成

キャリアアップ 美姿勢

「心から美しく！印象が変わる心身の美姿勢」

今後の日本が成長していくためには地方の活性化が欠かせません。
実際に地域に密着して活動を行っている具体的な活動についてお話します。また、代表を務める私自身が地方から
世界大会に出場するまでに至った経緯や自身の考え方の変化など様々な視点でお話させていただきます。

ファーストインプレッションを良くする上で重要なのが、表情と姿勢です。姿勢がよくなることで、
頼れそう・明るい・誠実そうなど良い印象を与えることが出来ます。また、外見だけでなく内面も美しくあることで、
良い人間関係を築き上げていく後押しをしてくれます。仕事でもプライベートでも重要な心身の美をお伝えします。

「子ども食堂の運営  ～学習支援と社会的課題の解決について～」 
全国でも珍しい、定休日以外毎日営業を続けている「地球の子供食堂と宿題Cafe」。
現在270名以上の子どもたちが登録し日々利用しています。思っている以上に子どもにも保護者にも需要がある
子ども食堂のリアルについてお話します。

意識改革

■三条商工会議所青年部■新潟県中小企業団体中央会 ■新潟大学 記念講演

■仙台市立冨沢小学校 ■山形中央ロータリークラブ ■桐生市・足利市合同サロンドG
他多数■関東信越税理士会新潟支部 ■金融機関 取引先経営者講演 ■全国商工会連合会青年部

■日本青年会議所■新潟市社会福祉協議会 ■JA北越後

主な講演会実績

株式会社Shitamichi HD

せ
わ
合
い
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お

シタミチホールディングス

TEL/FAX :  025-378-3673 MAIL : lilymarrys.haruka@gmail.com 担当：髙橋

〒951-8063 新潟県新潟市中央区古町通6番町963番地ディーズビル5階

山田彩乃 講演会 / セミナー について

「地域を元気に！ ～地域活性化モデルの挑戦～」

講演会テーマ例

世界4大ミスコンMiss Earth日本代表 / 子ども食堂の運営 / 多方面で活躍中の地域活性化モデルに聞く!

記念行事や社員研修などにぜひご活用ください記念行事や社員研修などにぜひご活用ください

講演会カテゴリ

地域活性 地方創生 SDGs

女性活躍 教育 人材育成

キャリアアップ 美姿勢

「心から美しく！印象が変わる心身の美姿勢」

今後の日本が成長していくためには地方の活性化が欠かせません。
実際に地域に密着して活動を行っている具体的な活動についてお話します。また、代表を務める私自身が地方から
世界大会に出場するまでに至った経緯や自身の考え方の変化など様々な視点でお話させていただきます。

ファーストインプレッションを良くする上で重要なのが、表情と姿勢です。姿勢がよくなることで、
頼れそう・明るい・誠実そうなど良い印象を与えることが出来ます。また、外見だけでなく内面も美しくあることで、
良い人間関係を築き上げていく後押しをしてくれます。仕事でもプライベートでも重要な心身の美をお伝えします。

「子ども食堂の運営  ～学習支援と社会的課題の解決について～」 
全国でも珍しい、定休日以外毎日営業を続けている「地球の子供食堂と宿題Cafe」。
現在270名以上の子どもたちが登録し日々利用しています。思っている以上に子どもにも保護者にも需要がある
子ども食堂のリアルについてお話します。

意識改革

■三条商工会議所青年部■新潟県中小企業団体中央会 ■新潟大学 記念講演

■仙台市立冨沢小学校 ■山形中央ロータリークラブ ■桐生市・足利市合同サロンドG
他多数■関東信越税理士会新潟支部 ■金融機関 取引先経営者講演 ■全国商工会連合会青年部

■日本青年会議所■新潟市社会福祉協議会 ■JA北越後

主な講演会実績

株式会社Shitamichi HD
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シタミチホールディングス

TEL/FAX :  025-378-3673 MAIL : lilymarrys.mei@gmail.com 担当：山田

〒951-8063 新潟県新潟市中央区古町通6番町963番地ディーズビル5階

山田彩乃 講演会 / セミナー について

「地域を元気に！ ～地域活性化モデルの挑戦～」

講演会テーマ例

世界4大ミスコンMiss Earth日本代表 / 子ども食堂の運営 / 多方面で活躍中の地域活性化モデルに聞く!

記念行事や社員研修などにぜひご活用ください記念行事や社員研修などにぜひご活用ください

講演会カテゴリ

地域活性 地方創生 SDGs

女性活躍 教育 人材育成

キャリアアップ 美姿勢

「心から美しく！印象が変わる心身の美姿勢」

今後の日本が成長していくためには地方の活性化が欠かせません。
実際に地域に密着して活動を行っている具体的な活動についてお話します。また、代表を務める私自身が地方から
世界大会に出場するまでに至った経緯や自身の考え方の変化など様々な視点でお話させていただきます。

ファーストインプレッションを良くする上で重要なのが、表情と姿勢です。姿勢がよくなることで、
頼れそう・明るい・誠実そうなど良い印象を与えることが出来ます。また、外見だけでなく内面も美しくあることで、
良い人間関係を築き上げていく後押しをしてくれます。仕事でもプライベートでも重要な心身の美をお伝えします。

「子ども食堂の運営  ～学習支援と社会的課題の解決について～」 
全国でも珍しい、定休日以外毎日営業を続けている「地球の子供食堂と宿題Cafe」。
現在270名以上の子どもたちが登録し日々利用しています。思っている以上に子どもにも保護者にも需要がある
子ども食堂のリアルについてお話します。

意識改革

■三条商工会議所青年部■新潟県中小企業団体中央会 ■新潟大学 記念講演

■仙台市立冨沢小学校 ■山形中央ロータリークラブ ■桐生市・足利市合同サロンドG
他多数■関東信越税理士会新潟支部 ■金融機関 取引先経営者講演 ■全国商工会連合会青年部

■日本青年会議所■新潟市社会福祉協議会 ■JA北越後

主な講演会実績



新潟大学卒業(理科教員免許取得)後、㈱Shitamichi HDに入社し地域活性化モデルとしての活動
をスタート。地域を盛り上げる活動とともに、自身の活動を広げ2015Miss Earth Japanに挑戦、
優勝。日本代表として地球環境問題を発信していく活動や、美に関する講演やウォーキングレッスン
講師なども務める。

山田 彩乃 やまだ あやの
平成3年1月12日生まれ
群馬県桐生市出身/新潟県新潟市在住
新潟大学教育学部理科卒業(2013)

株式会社Shitamichi HD   常務取締役
リリマリプロダクション 代表(芸能プロダクション)
NPO法人 Lily&Marry’S理事長
地球の子供食堂と宿題Cafe 代表
地域活性化サロン(エステサロン)  久千代～AYANO YAMADA～ 代表
2015 Miss Earth Japan  (日本代表、世界大会出場)

また、NPO法人Lily&Marry’Sの代表を務め、約80名の女性を集めて地域イベントの企画や商品
開発などを通し地域活性化を目指す他、2021年5月には地球の子供食堂と宿題CafeをOPEN。 
自身がかねてから取り組みたいと考えていた教育分野にも活動を広げる。

経歴

中学校・高等学校教諭第一種免許状（理科）
SDGsビジネスコンサルタント

免許

その他、モデル教育・地域貢献・講演会・理科授業など多岐にわたり活動中。

新潟大学卒業(理科教員免許取得)後、㈱Shitamichi HDに入社し地域活性化モデルとしての活動
をスタート。地域を盛り上げる活動とともに、自身の活動を広げ2015Miss Earth Japanに挑戦、
優勝。日本代表として地球環境問題を発信していく活動や、美に関する講演やウォーキングレッスン
講師なども務める。

山田 彩乃 やまだ あやの
平成3年1月12日生まれ
群馬県桐生市出身/新潟県新潟市在住
新潟大学教育学部理科卒業(2013)

株式会社Shitamichi HD   常務取締役
リリマリプロダクション 代表(芸能プロダクション)
NPO法人 Lily&Marry’S理事長
地球の子供食堂と宿題Cafe 代表
地域活性化サロン(エステサロン)  久千代～AYANO YAMADA～ 代表
2015 Miss Earth Japan  (日本代表、世界大会出場)

また、NPO法人Lily&Marry’Sの代表を務め、約80名の女性を集めて地域イベントの企画や商品
開発などを通し地域活性化を目指す他、2021年5月には地球の子供食堂と宿題CafeをOPEN。 
自身がかねてから取り組みたいと考えていた教育分野にも活動を広げる。

経歴

中学校・高等学校教諭第一種免許状（理科）
SDGsビジネスコンサルタント

免許

その他、モデル教育・地域貢献・講演会・理科授業など多岐にわたり活動中。

新潟大学卒業(理科教員免許取得)後、㈱Shitamichi HDに入社し地域活性化モデルとしての活動
をスタート。地域を盛り上げる活動とともに、自身の活動を広げ2015Miss Earth Japanに挑戦、
優勝。日本代表として地球環境問題を発信していく活動や、美に関する講演やウォーキングレッスン
講師なども務める。

山田 彩乃 やまだ あやの
平成3年1月12日生まれ
群馬県桐生市出身/新潟県新潟市在住
新潟大学教育学部理科卒業(2013)

株式会社Shitamichi HD   常務取締役
リリマリプロダクション 代表(芸能プロダクション)
NPO法人 Lily&Marry’S理事長
地球の子供食堂と宿題Cafe 代表
地域活性化サロン(エステサロン)  久千代～AYANO YAMADA～ 代表
2015 Miss Earth Japan  (日本代表、世界大会出場)

また、NPO法人Lily&Marry’Sの代表を務め、約80名の女性を集めて地域イベントの企画や商品
開発などを通し地域活性化を目指す他、2021年5月には地球の子供食堂と宿題CafeをOPEN。 
自身がかねてから取り組みたいと考えていた教育分野にも活動を広げる。

経歴

中学校・高等学校教諭第一種免許状（理科）
SDGsビジネスコンサルタント

免許

その他、モデル教育・地域貢献・講演会・理科授業など多岐にわたり活動中。


