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フリガナ                                              
事業所名                                    
    フリガナ                    フリガナ                  ＊２名様まででお願いいたします 
お名前                          ，                 参加人数     名様 

 
ご紹介者様のお名前（                    ） 
＊ご紹介者様がいらっしゃる場合にはご記載ください。（いない場合は，記載不要です。） 

〒 
ご住所 

 
電話番号                 FAX 

 

E-MAIL                 ＠                                                     

［定期セミナー等のご案内（メルマガ登録）について，今後の案内を希望しない□］ 
※今後ＦＡＸにてのご案内が不要の場合は，ご連絡をいただいたあとはお送りいたしませんので，お手数ですが送付不要のご連絡頂戴できますと幸いです。  
ご記入いただきました情報は，名簿等の作成，セミナーのご案内以外には使用いたしません。なお，ご紹介者の方に，お申し込み状況についてお知らせする場合がございます。  

お問い合わせ先／主催：新潟第一法律事務所  理事長  和田光弘  担当：渡辺･猪股  

新潟市中央区新光町 10 番地 2 技術士センタービルⅠ･7 階  

TEL:0120-15-4640 FAX:025-280-1552 URL:www.n-daiichi-law.gr.jp 

 
▶ストレスチェックを実施したものの・・・、 
□ 結果を踏まえた対策はどうしたらいいのだろう･･･ 

□ 受検率が低かった（泣）。受検率を上げる秘訣はあるの？ 

□ 長く社員に勤めてもらえるよう「健康経営」を目指したい！ 

日 時  11月 22 日 （火） 15:00-17:00 

会 場  技術士センタービルⅠ8階 A会議室  

参加費  4,000円（税込） 

2013 年 4 月設立。南浜病院（新潟市北区）と提携し、新潟県内の企業を対象に
ストレスチェック・各種研修プログラムをはじめとする「健康経営」の取り組みを
サポートする。また、産業医・薬剤師・臨床心理士・産業カウンセラー・社会保険
労務士といった専門家を研究陣に擁し、健康経営・メンタルヘルス対策について専
門的研究を進めている。平成 28 年度のストレスチェック受検者は 2 万人を超え、
豊富な実施事例を元にしたストレスチェック対策は好評で、各種企業団体からも講
演依頼が相次いでいる。 

新潟県弁護士会所属  
社会保険労務士（新潟県社会保険労務士会
所属）。ライフサポートマネジメント研究所
上席研究員。ＮＰＯ法人にいがた士業ネッ
ト事務局長。 

［当日、会場にて申し受けます］ 

一般社団法人ライフサポートマネジメント研究所  ×  弁護士法人新潟第一法律事務所 

好業績につながる「健康経営」を目指しませんか？ 

本当に効果的なストレスチェックを実施する!セミナー 

弁護士法人 新潟第一法律事務所 主催  第76 回定期セミナー 

 

セミナーの見どころ  

当事務所は、所属弁護士 2２名、新潟県内
に 5 拠点（新潟･燕三条･長岡･新発田･上越）
及び東京事務所をかまえる 
県内最大規模の法律事務所です。 

県内企業のストレスチェック導入から実施
後のメンタルヘルス支援まで総合サービス
を手掛け、担当者の悩みにも耳を傾ける産
業カウンセラー。 
 

 

ひとつでも当てはまる方は、ぜひご参加ください! !  

〈新潟市中央区新光町10 番地 2〉  

FAX にてお申し込みください！ FA X:025-280-1552  

 

一般社団法人ライフサポートマネジメント研究所  

 

30名様 
限定‼ 

コラボ企画  

第1部 講 師  

一般社団法人ライフサポートマネジメント研究所  

専務理事／産業カウンセラー鹿嶋和子  氏 

第2部 講 師  

弁護士法人新潟第一法律事務所  

社会保険労務士 内山雅視  

本セミナーでは、一般社団法人ライフサポートマネジメント研究所専務理事の鹿

嶋和子様をお招きし、当事務所社会保険労務士内山雅視とともに、「健康経営」に

つながる本当に効果的なストレスチェックについて講演します。 

「健康経営」とは、従業員の「健康」を経営の視点で捉え企業として戦略的に取

り組む経営戦略のことです。企業の生産性向上に、従業員の方の健康は欠かせませ

ん。新潟県内のストレスチェック実施事例を基に、ストレスチェックの実施前・実

施中・実施後の各段階での課題を取り上げ、効果的な対策方法をお伝えします。ま

たストレスチェック実施義務違反や実施後の支援体制不備における安全配慮義務違

反など、企業リスクの観点からも解説していただきます。ストレスチェックからみ

える貴社の状態を「健康経営」のためのヒントとし、企業の業績アップに繋げませ

んか。 

県内最大規模の総合法律事務所 

 

懇 親 会 のお知 らせ  

参加ご希望の方は、お手数ですが、以下にご記入の上 11／21（月）までにお申し込みください !! 

（新潟県弁護士会  東京弁護士会  所属） 

従業員 50 人以上の事業所の人事労務・ストレスチェックご担当者様へ 


