
新潟県委託事業 ～ワーク・ライフ・バランス推進事業～

働きやすい職場づくりに向けた

ワーク・ライフ・バランス
推進リーダー養成講座

業績の向上と社員の働きやすい職場づくりを実現して、社員も会社も元気になる！そんな環境を作れるよう、
皆さまの会社のワーク・ライフ・バランス推進リーダーを育成します！！

第1回目 働きやすい職場づくりに欠かせない！ ワーク・ライフ・バランスの基本を学ぶ

・ワーク・ライフ・バランスに関する基本的な考え方
・自社における理想の「働きやすい職場環境」とは？
・ワーク・ライフ・バランス推進における現状の課題や問題点の洗い出し

第2回目 自社で取り組むならどうする…？ 具体的な取組み方を考えよう

・県内先進事例から学ぶ持続可能な働きやすい職場づくり
・自社の課題と未来像の検討

プログラム(全3回シリーズ 県内2か所で実施！（新潟会場・上越会場)

第3回目 取組み先進企業の担当者から聞ける！ 働きやすい職場づくりのポイント

・県内のワーク・ライフ・バランス推進企業担当者（過去セミナー受講者）から、実際の取組み状況や、
継続して取り組むためのポイントをアドバイス

・持続可能な働きやすい職場づくりに向けた計画づくり

■過去参加者の声

実際の企業の取組みを聞けてとても興味
深かったです。働きやすい職場づくりに
向けて取り組むべきことが明確になりま
した。これからも今回の講座の受講メン
バーと連絡を取っていきたいと思います。

参加費無料！
参加者募集中、

お申し込みはお早目に！

（新潟） 日時：2016年9月16日（金）
13:30～16:30

会場：新潟ユニゾンプラザ 小研修室
（新潟市中央区上所2-2-2）

（上越） 日時：2016年9月28日（水）
13:30～16:30

会場：リージョンプラザ上越 会議室
（上越市下門前446-2）

NEW!!

（新潟） 日時：2016年10月28日（金）
13:30～16:30

会場：新潟ユニゾンプラザ 小研修室
（新潟市中央区上所2-2-2）

（上越） 日時：2016年11月18日（金）
13:30～16:30

会場：上越商工会議所 中会議室
（上越市新光町1-10-20）

（新潟） 日時：2016年11月25日（金）
13:30～16:30

会場：新潟テルサ 研修室１
（新潟市中央区鐘木185-18）

（上越） 日時：2016年10月24日（月）
13:30～16:30

会場：上越商工会議所 中会議室
（上越市新光町1-10-20）



講師

たかの社会保険労務士事務所
代表

高野 真規氏

㈱ワーク・ライフバランス
加盟コンサルタント

グローカルマーケティング株式会社
代表取締役

今井 進太郎氏

中小企業診断士

経営者
人事労務担当者
その他テーマに関心のある方

参加費無料
（定員各30名）

*原則3回の参加になりますが、ご都合に応じて欠席する回があってもご参加頂けます。

参加者名 TEL

貴社名 FAX

役職部署 E-mail

住所

※ご記入いただきました情報は、講座のご案内以外には使用いたしません。
【お問合せ（事業実施委託先）】グローカルマーケティング株式会社 担当：星名 TEL:025-378-6812

MAIL:hoshina@glocal-marketing.jp

【経歴】
新潟県長岡市出身
新潟県立長岡高等学校卒業
慶應義塾大学経済学部卒業

【資格】
中小企業診断士
（経済産業大臣登録403688）
1級販売士
（証31-1第00008号）

【所属・登録】
○長岡商工会議所 販売促進相談窓口 相談員
○新潟商工会議所 経営・技術強化支援事業 エキスパート
○新潟県商工会連合会 経営・技術強化支援事業 エキスパート
〇三条商工会議所 小規模事業者出前アドバイス事業相談員
○（財）にいがた産業創造機構 外部専門家
○新潟県６次産業化サポートセンター ６次産業化プランナー
○（一社）長岡青年会議所 副理事長
○（特活）新潟ＮＰＯ協会 理事
○新潟県総合生活協同組合 監事
○長岡大学 非常勤講師
〇新潟県中小企業団体中央会 消費税転嫁対策相談窓口 相談員

【経歴】
千葉県柏市出身
中央大学商学部卒業

【資格】
社会保険労務士
（登録番号第15110006号）

【所属・登録】
○㈱ワーク・ライフバランス 加盟コンサルタント
○（財）にいがた産業創造機構 登録専門家
○NPO法人多世代交流館になニーナ 理事
○長岡市国民健康保険運営協議会 委員
○長岡市男女平等参画推進センター
「ウィルながおか」フォーラム実行委員
○ながおか・若者・しごと機構 理事
○長岡市教育委員会 事務評価委員
○新潟市まち・ひと・しごと創生アドバイザー

対象 費用

お申し込みはこちら FAX：０２５‐３７８‐６８３５


