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（その１）　相手の心理を良くついている　迷惑メール

私の携帯電話のアドレスは、お酒の原料をたくさん盛り込んでいます。

つなぎには、点（．）を数個入れています。

前回の迷惑メールは、１０年以上前のこと、このアドレスは覚えやすくてお気に入り。

それは、２月のある金曜日の夕方突然やってきました。

「久しぶりの　迷惑メール」とのんびり構えていたら、その一夜は、２０件以上も

お誘いのメールがありました。

当然、一回も返信はせず無視。しかし、マナーモードでも夜中に起こされました。

お気に入りのアドレスですから、少し様子をみようと無視を続けていたところ、

月曜日以降は、件数が減りつづけ、水曜日の迷惑メールは１件でした。

「これならば、我慢できるかな」と思ったのもつかの間、魔の金曜日へ。

また、一晩中に渡り２０件超の迷惑メールが届きました。

そこで「やっぱり、アドレスを変えよう」と決心した私でした。

「アドレス変えました、○○です。登録変更してください」と来ることが

あります。これは新アドレスからのメール送信ですよね。」

私は、現在アドレスから、変更アドレスを予告風にすることを試みました。

ここからは、失敗談始末記です。今後の参考にしてください。

旧アドレスにて「アドレスを○○変えます。登録変更をお願いします。」

まずは、その情報通知を、５件づつ行なった失敗。まとめ送信した５人の

メールアドレスの個人情報違反となりました。（怒られなくて、ほっ）

次の失敗は、変更予定のアドレスが登録に失敗。（ｵｰﾏｲ　ｽﾊﾟｹﾞｯﾃｨｰ）

アドレスの「変更の変更」が必要になりました。

十数年ぶりの　迷惑メールでした

この対策でのお恥ずかしい始末記です。

電子版“ロダン・タイムズ” 迷惑メール

準アナログ系トリセツ嫌いの人は、必見。



（その２）　変更できないメールアドレス登録があるなんて・・・。

私はドコモのガラ系携帯を使用しています。（当然スマホもあります）

ドコモのメールアドレス変更は、ｉモードプラウザ（一番最初の画面）

のメール設定から入ります。

私の性格上、事前にトリセツ（取扱説明書）は読んでおりません。

メールの＠の前に　点（．）を付けていますと、メール設定が出来なかった

のです。

そこで、＠前の点（．）を取った登録をして、今度は一件、一件新メール

後のアドレスから、メール変更をお知らせしました。

（その３）　その直後から、また始まった、迷惑メール。

迷惑メールが来なくなったのは、数時間。また迷惑メールが来ました。

この携帯電話は、呪われてしまったのかと思いました。（ｵｰﾏｲ　ｺﾞｯﾄﾞ）

そこで、今度は数字を多くいれて、メール設定をしようとしたその時です。

ｉモードプラウザは、メール設定をすると、２４時間は、メール変更が

できません。　結局、一晩中迷惑メールが届きました。（やっぱｽﾊﾟｹﾞｯﾃｨｰ）

２４時間が過ぎて、メールの再再設定をしようとした時です。

（迷惑メール対策設定）なる画面が、下の方にありました。

私の携帯は、かんたん設定の受信拒否　弱　となっていました。

「もしかして、この受信拒否を強にすればよいのではないか」

「ここは、すがる思いで、やってみよう。」

「それならば、お気に入り今までのアドレス

　（酒原料バージョン）に戻してみよう。」

結果は、大正解。その後は、迷惑メールは一切ありません。

なお、今回で唯一良かったことは、しばらくメル友でない人自身の

アドレス変更を知らない場合、私の再度のアドレス変更通知が届きません。

このメル友の整理と、この旧メル友に始末記を知られなかったことです。　
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