
豊かな自然に囲まれた趣深い古民家で　ストレスの少ない生活。いつでも
カウンセリングを受けられる安心感と、ゆっくり流れる時間の中で傷ついた心を癒す。
繊細で傷つきやすい心を守る予防としても効果が期待できます。

新潟市内まで高速道路を利用して約70分。浦佐駅からは新幹線で東京方面へも。
不便さを感じることもほとんどありません。

　　　・カウンセラー紹介
窪田　雅亮　（くぼた　まさあき）
学生時、家庭教師のアルバイトで不登校の生徒を担当。特別な人のみが不登校に
苦しんでいるわけではないという現実に直面し、何かできることはないかと模索した
ことをきっかけに、不登校・引きこもり支援に尽力。
NPO法人でのカウンセラー養成講師やカルチャーセンターでのメンタル講座担当など
を経て、2016年カウンセラーとして独立。寄り添うカウンセリングをモットーに、一人でも
多くの人を笑顔にしたいと奮闘中。

　　　・クラウドファンディング実施中
「READY FOR」にてクラウドファンディング実施中
https://readyfor.jp/projects/hareyaka
どんな人物がどのような場所で、何をするのか。
より詳しい情報が掲載されています
ぜひご覧下さい。

ご興味を持たれた方や、ご不明な点などはお気軽にお問合せ下さい
電話ですと繋がらないこともあります。メールの方が確実に返信できますので、ぜひ
メールをご利用下さい。
 TEL:080-2340-1921
MAIL:harenohi_ngt@yahoo.co.jp

※　家にカウンセラーがいる生活　　始めてみませんか？　※

カウンセラー同居型シェアハウス

2020年4月 魚沼市にオープン予定！！


